Ailefroide, face sud de la Draye, « Zenfan la Kour »
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Comments: |[Derniére née de 2023, merci a I'association qui prolonge 'ceuvre de JM Cambon. Une voie facile (1 petit passage de 5c en L4 trés
équipé, nous n'avons pas vu l'alternative selon topo) mais intéressante dans ses 4 premiéres longueurs parmi les six.

Comments [Attention aux 4 rappels de descente - au bout du deuxiéme, trouver le cairn hors voie & la verticale, et surtout axer le troisiéme rappel
(suite) : |legeérement vers I'Ouest, sinon on aura du mal a rejoindre le relais méme avec un rappel de 50m +cordelette de secours

Acces : Briangon -> route de Gap ; a Prelles tourner a droite vers Les Vigneaux ; aux Vigneaux, tourner a droite vers
Vallouise, poursuivre jusqu’au village d’ Ailefroide. Se garer en sortie du village, au tournant apres le pont.

Recommendation : utilisez I’excellent nouveau topo de juin 2024 « Escalades Ailefroide Grandes voies et écoles » en
mémoire de JM Cambon prolongée par I’ Association Topos Cambon qui entretient et ouvre encore des voies, dont celle-
ci, bien utile aux débutants. Je ne joins pas de schéma-photo de la voie, mais seulement des indications complémentaires.

Approche (20 mn) : prendre le large chemin presque dans I’axe du pont, panneau Téte de la Draye. Aprés deux maisons a
gauche et une maison a droite il fait un virage a droite (panneau). Suivre ce sentier vers la Téte de la Draye. Aprés S00m
environ, on atteint I’école des petites escalades (nombreuses voies spitées) et quelques metres plus loin, au lieu de prendre
le sentier de la Draye qui monte a gauche (panneau), on prend le sentier horizontal supérieur dans le prolongement
(marque jaune, attention, un autre sentier horizontal se trouve peu de metres en-dessous). On trouve un peu plus loin le
panneau « sentier de la galerie », on dépasse apres 60m une premiere bonne sente qui monte en biais a gauche (cairn pour
« Barre a Babord, Spit on cup, le Dernier Néandertalien ») ; 90 m plus loin on dépasse la deuxieme sente a gauche qui
serpente et est destinée a « Fouillat » ; on continue encore 100m pour dépasser un replat a main gauche qui menerait a une
petite grotte munie de la « prise d’eau » et a une voie en projet ; la sente de la galerie descend ensuite Iégerement ; en bas
de la descente on trouve un petit cairn pour remonter en 5 m seulement a 1’attaque de notre voie « Zenfan la kour ». ZLK
est écrit en blanc a travers la mousse. Une autre voie en projet apparait quelques metres a sa droite.

Voies : Ailefroide est célebre pour ses trés nombreuses grandes voies bien équipées. Cette voie n’apparait dans les topos
qu’en 2023, le départ en sous-bois est tres moussu mais ¢a s’arrange ensuite malgré quelques lichens qui se réduiront a
I’usage. Le rocher est excellent et tres adhérent, les 4 premicres longueurs sont intéressantes et variées tandis que les deux
dernieres longueurs sont de banales dalles couchées. L’équipement est serré, les relais sont confortables avec 2 spits a
relier. Attention, les 2 derniers rappels de descente sont « hors voie » et il est délicat de trouver les relais, une corde de
2x50m peut se révéler trop courte si I’on prend une mauvaise direction. Il existerait un cheminement a pied vers 1’Ouest.

LL1 : dalle avec tres courts ressauts, 5b, 35m environ.

L2 : belle aréte un peu couchée au-dessus, Sb+, 40m.

L3 : suite de I’aréte en traversée avec 2 lignes de spits, la plus aisée est celle en amont 4¢, 40m.

L4 : dalle couchée puis 2 lignes de spits si proches ( !) puis un beau petit mur final Sc tres équipé (nous n’avons pas vu la
variante 4c a droite), 30m.

L5 et L6 : dalles couchées 4c et 5a, 40m.

Matériel : 15 dégaines, anneaux de relais, rappel 2x50m, casque.

Descente : 17 rappel a partir de R6 dans la voie. 2¢ rappel a partir de RS a la verticale donc vers I’Ouest de la montée,
jusqu’a atteindre un cairn sur un replat d’une sorte d’éperon tres couché (presque 50m). 3¢ rappel a la verticale mais
plutdt vers 1I’Ouest que vers 1’Est pour franchir commodément un énorme ressaut et atteindre le relais a 1’Ouest d’une
zone peu pentue en 50m. Le 4¢ dernier rappel croise une ligne de spits en projet et meéne au sol a la prise d’eau. Le topo
Cambon indique aussi un cheminement pédestre (malcommode ?) en zigzags vers I’Ouest.

Terrain et conditions peuvent changer, utilisez votre propre jugement. www.grandevoie.com, HB, 08/2024




